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前列腺和精囊腺的断层解剖学研究· 
应用解剖学研究室 周庭永 韩莆茹√余 勇 邱贤葡 姜均本 R；；z·6乒 

摄 耍 本文利用 2u具 男 性成年整尸做盆部连续横断面．观捌了前列腺、精囊腺所在层面高 

度，以及不同层面上前列腺的形态，径值、面积和毗邻关系 目的为临床CT,,~MRI影像诊断提供 

形态学基础 
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临床上，有关前列腺和精囊腺的疾患并 

不罕见，虽然可通过直肠指诊等方法进行初 

步诊断，但耍明确病变的性质、范围、大小 

及与邻近结构的关系，仍有一定的 困难。由于 

盆腔脏器闻有较丰富的脂肪层分隔，加之受 

呼吸和肠蠕动的影响较小，因而CT、MRI 

能清楚地显示盆腔诸器官的解剖结构，弗能 

显示肿瘤对邻近组织的侵犯。因 此，CT和 

MRI等影像技术巳成为前 列 腺、精囊腺病 

变的诊断．‘临床分期和放射治疗设计的重要 

手段 。上述技术均以显示 断面图像为基 

础。据此，作者对前列腺和精囊腺所在各横 

断面进行了观测和分析，以期为临床影 像学 

诊断提供参考资料。 

材料和方法 

选用20具男性成年整尸．用断层解剖学方珐做 

盆部连续横断面 (片,~10mm)．选 取前列腺和精 

囊腺所在断面．观测其所在层面高度，以及不 同层 

面上腺体的形态，径值，面积和毗邻关系。 

结果与讨论 

1． 前列腺和精囊腺所在屡面高度 

从CT、MRi等影像诊断对前列腺和精 

囊腺快速扫描的角度出发，观测了前列骤和 
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精囊腺的上界出现平面和下界的消失平面 

结果表明前列腺上界出现平面，95和是在耻 

骨联台上部平面，5和为耻骨联合中部平面。 

未见超过耻骨联合上缘者。但据李果珍等“ 

报导，正常前列腺上界不超过耻骨联合上缘 

10mm。下界消失平面，75叻为耻骨 弓，即 

耻骨联合下缘下 5mm 处。25和 为 耻 骨 联 

台下绿。精囊腺的出现平面，85和为耻骨联 

台上绿10ram经股骨头中部平面， l5和为耻 

骨联台上缘经股骨头下部平 面。其 消 失 平 

面，95和为耻骨联台上部平面，5和为耻骨联 

合中部平面。 

2． 不同层面上前列腺、精囊腺的情况 

(11 精囊腺截面 (见 图11：该平面为 

经耻骨联合上缘、股骨头下部所做截面。精 

囊腺位于膀胱与直肠之间，两侧呈对称性或 

非对称性结构。长约$0mm，向内侧与输精 

管汇合处有脂肪将其与膀胱隔开，使之与膀 

胱后壁之间形成夹角，此印膀胱精囊角，正 

常为锐角 (20。一如。)。该角在临床影像诊 

断膀胱、精囊腺和前列腺肿瘤时具有十分重 

要价值“”“ ，它的消失或固定对膀胱癌外扩 

是一重要证据。 

(21 前列腺上截面 (见图2)：为经膀 
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图 1 

图 2 

胱底和前列腺上部的断面。该断面经耻骨联 

合上部 、坐骨切迹和股骨大转子平面。断面 

上可见腺体由前叶、中叶及两侧叶构成，尿 

道前列腺部位于腺体中部偏前。整体形态多 

呈粟子形 (85％)，少数为半球形(15嘶)。 

腺体表面光滑，左右对称，前外侧壁呈弧形 

凸起，后壁较平 坦 该断面前列腺测量数据 

见表 l。前 列腺前方为耻骨联合，其阊为脂 

肪组织和静脉丛}两侧为壮提肌，其间亦有 

脂肪组织和静脉丛分隔}后方邻近膀胱直膀 

滔窝，在前列腺与直肠之间，可见精囊 隙和 

输精管以及膀胱精囊角。 

表1． 经前列臃上蕺面测量结l果 

(3) 前列腺中截面 (见图s1：为经前 

列腺中部之断面，该平面经耻骨联合中部、 

尾骨尖。断面上可见腺体由前叶、中叶、耐 

侧叶及后叶构成。尿道前列腺部粒置与上截 

面基本相同，在尿道后 壁可见凸向管腔的尿 

道崤，崤的后方为前列腺小囊，囊的两侧有 

时可见射精管褂穿稼实质。腺整体呈板栗 

形， 侧嚣隆凸 后壁呼凹，90嘶可见后正中 

沟。经本断面前列腺的测量数据见表2。关于 

前列腺的径值临康各家“̂ ”报导见表3，均 

为左右径J强显大于前后径。据李果珍⋯、田 

峰 】报导，在前列腺增生 ．前列腺炎和腺癌 
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图 3 

寰2． 经前列糠中叠面测量结果 

时， 前后径增大明显，等于或超过左右径。 

该断面上前列腺的毗邻关系是：前方基本同 

上截面，但脂肪组织减，j畸 两佣肛提肌更靠 

近前列腺I后方精囊腺消失，借直肠前列腺 

隔与直肠相邻，其同可见静脉 丛和少许脂肪 

组织 

(4) 前列腺下截面 (见图4)：为经前 
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列腺下部 (尖)所做断面，该断面经耻骨弓 

和坐骨姥节。断面上可见腺体由两倔叶构 

成，整体呈三角形 (65 )或新月形(35e)。 

经此断面有关前列腺测量的数据见表4。该部 

的毗邻是：前方为耻骨弓，其同可见少量脂 

肪组织及静脉丛，约5O 的例数中可见尿道 

海绵体的起始部，两侧面 凸 起，紧 贴 肛提 

冈 4 
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表4． 经前列腺下截面测●结集 

肌，其间未见脂肪 组织}后方凹陷，可见后 

正中淘，与直肠之间有纤维组织分隔。 

小 结 

本文结合临床影像学诊断需要 从断层 

解剖学角度，观测丁前列腺和精囊腺的出现 

平面和消失平面。认为从耻骨联合上部至其 

下缘这段范围进行快速扫描，崔绝大多数患 

者身上均可观察到前列腺的凰像。精囊腺位 

置较前列腺高—个层面。 

鉴于膀胱精囊角在临床的重要价值，作 

者特别注意观测了该角。结果表明}该角为 
一 锐角．平均28．75±4．55。【20。"-~40 )。 

通过对前列腺上、中和下三个截面的观 

测．发现在前列腺上、中部与耻骨联合和肛 

提肌之间相对有较多的脂肪组织间隔，故在 

图像诊断上较易区踟各相邻结构。但在腺体 

下部，与两橱肛提舰及与后方的直肠紧贴， 

正如零果珍等“ 报导的那样：要准确区别前 

列腺尖端和肛提肌以及区别前列腺和直肠远 

段有时辚困难，其前后径和左右径的测量可 

能偏大。 
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TOMeGR咖 C ANAT0MY OF pRoS ATE 

AND SAMlNAL VEsICLE 

Zhou Tingvon#~ et al 

Dept·Of anatomy 

Twenty adult male cadavers have been used for tomographic anatomy． The 

serial pelv ic sections of the prostate and seminal vesicle were selected and'stud ted 

including the appearance．position，relation and aimensions． The purpose of this 

pRper attemptS to prey ide the anatom．ical basis for rapid scanning tnld the humeri· 

cal values for CT an$MR／diagnosis 
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